
1-800-222-1222
PUT THE POISON CONTROL CENTER NUMBER 
INTO YOUR PHONE:

Use this tool to make sure children get the right dose  
of the right medicine at the right time.

	Keep medicine and vitamins up and away and out of sight.

	When measuring liquid medicine, use the dosing device that comes  
with the medicine.

	 If you are depending on someone else to give your child medicine, 
write clear instructions about what to give, how much to give and 
when to give it.

	Check the “Medicine Given” box after the child has taken the  
medicine as scheduled.

Child’s 
Name Date Time Medicine 

(Active Ingredient) Amount Medicine 
Given?

Jack Mon. 3/15 7:00 AM Children’s Tylenol ®

(Acetaminophen) 5 mL

MEDICINE SCHEDULE



1-800-222-1222
COLOQUE EN SU TELÉFONO EL NÚMERO DEL CENTRO 
DE CONTROL DEL ENVENENAMIENTO:

Utilice este horario para asegurarse de que el niño reciba la 
dosis correcta de la medicina correcta a la hora correcta.

	Mantenga los medicamentos y vitaminas en un lugar alejado del 
alcance y de la vista de los niños en todo momento.

	Cuando mida los medicamentos líquidos, use el dosificador que 
viene con la medicina.

	 Si depende de otra persona para que le dé la medicina a su niño, 
escriba instrucciones claras sobre qué se le debe dar, en qué 
cantidad y cuándo dárselo.

	Ponga un visto bueno en la casilla “¿Se le dio la medicina?” después 
de que el niño haya tomado la medicina según lo previsto.

Nombre 
del niño Fecha Hora Medicina

(principio activio) Cantidad ¿Se le dio la 
medicina?

Juan Lun. 3/15 7:00 AM Children’s Tylenol ®

(Acetaminophen) 5 mL

HORARIO DE LAS MEDICINAS


